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Волгоград, 2024 



 

Цель: формирование у детей устойчивого навыка переключения на самоконтроль 

(умение пользоваться знаниями и следить за своим поведением) в окружающей 

дорожно-транспортной среде. 

 

Задачи: 

1. Знакомить детей со значением дорожных знаков, способствовать пониманию их 

схематического изображения для правильной ориентации на улицах и дорогах. 

2. Обучать безопасному поведению в дорожной среде. 

3. Формировать и развивать у детей целостное восприятие окружающей дорожной 

обстановки. 

4. Расширять знания детей о работе сотрудников ГИБДД.  

5. Воспитывать дисциплинированность и сознательное выполнение правил 

дорожного движения, культуру поведения в дорожно-транспортном процессе. 

6. Систематизировать знания детей о Правилах дорожного движения посредством  

проигрывания проблемных ситуаций. 

7. Активизировать работу по пропаганде правил дорожного движения и безопасного 

образа жизни среди родителей. 

 

 

Ресурсное обеспечение: 

1. Уголки дорожного движения в групповых помещениях, холле детского сада, на 

территории ДОУ. 

2. Наглядный материал: транспорт различного функционального назначения, 

настольно-печатные игры, дидактические игры по ПДД; плакаты, иллюстрации, 

сюжетные картинки, отражающие дорожные ситуации; диски по ПДД, атрибуты 

для сюжетно-ролевых игр, дорожные знаки. 

3. Методический инструментарий. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

I. РАБОТА С ДОШКОЛЬНИКАМИ. 

 

Формы работы с детьми: беседы, обсуждение ситуаций, наблюдения, экскурсии, 

чтение художественной литературы, заучивание стихов, рассматривание картин и 

иллюстраций, занятия, развлечения, конкурсы, соревнования, игры (дидактические, 

подвижные, сюжетно-ролевые), просмотр видеофильмов, самостоятельная 

деятельность. 

 

 

Перспективное планирование работы с дошкольниками  

по ознакомлению с правилами дорожного движения. 

Месяц Тема Возрастная группа 

детей 
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Тема «Улица» 

- Что такое улица? 

- Основные части улицы 

- Дорога до детского сада 

- Улица, на которой расположен детский сад 

- Улицы нашего города 

 

- младшие 

- средние  

- старшие 

- подготовительные 

- Целевая прогулка (экскурсия) «Знакомство с 

улицей»; 

- Чтение художественной литературы; 

- Рассматривание иллюстраций; 

- Подвижные и дидактические игры; 

- Беседы о правилах дорожного движения; 

- Тренинги; 

- Составление маршрутов безопасности; 

- Наблюдения; 

- Образовательная деятельность «Вдоль по улице 

идём» 
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Тема «Транспорт» 

- Для чего нужны машины? 

- Кто управляет автомобилем? 

- Какие бывают машины? 

- Виды транспорта 

- Правила поведения на улице и в транспорте 

- Кто такой пассажир? 

- Правила для пассажиров 

- Виды транспорта 

- Безопасное поведение на улице и в транспорте 

- Целевая прогулка «Наблюдение за транспортом» 

 

- младшие 

- средние  

- старшие 

- подготовительные 

- Сюжетно-ролевая игра «Шофёры» 

- Чтение художественной литературы 

- Рассматривание иллюстраций 

- Дидактические игры 

- Тренинги 

- Составление маршрутов безопасности 
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Тема «Светофор» 

-Что такое светофор? 

- Для чего нужен светофор? 

- Сигналы светофора 

- Виды светофоров (транспортный, пешеходный) 

 

- младшие 

- средние  

- старшие 

- подготовительные 

- Цикл занятий «Школа светофорных наук» 

- Целевая прогулка «Наблюдение за светофором» 

- Развлечение «Светофор и дорожные знаки –

надёжные друзья» 

д
ек

а
б
р

ь
 

Тема «Пешеход» 

- Кто такой пешеход? 

- Правила движения по улице и её перехода 

- Пешеход и его поведение на улице 

- Школа пешеходных наук 

 

- младшие 

- средние  

- старшие 

- подготовительные 

- Цикл занятий «Грамотный пешеход» 

- Целевая прогулка «Пешеходы на улице» 

- Подвижные и дидактические игры 

- Чтение художественной литературы 

- Рассматривание иллюстраций 

- Составление рассказов по серии сюжетных картин 

- Инсценировка «Наш друг – светофор» 
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Тема «Осторожно, скользкая дорога!» 

-  «Осторожно: гололёд!» 

-   Правила поведения на скользкой дороге 

-   Сезонные опасности на дорогах 

- Правила катания на санках, лыжах «Помни –

нельзя выезжать на проезжую часть!» 

 

- младшие 

- средние  

- старшие 

- подготовительные 

- Целевая прогулка к остановке пассажирского 

транспорта 

- Наблюдение за работой инспектора ГИБДД 

- Дидактические, подвижные, сюжетно-ролевые  

игры 

- Рассматривание иллюстраций 

- Вечер загадок и отгадок 

- Работа с алгоритмами 
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Тема «Пешеходный переход и дорожные знаки» 

- Что такое пешеходный переход? 

- Как нужно переходить дорогу? 

- Какие дорожные знаки нужно знать? 

- Школа пешеходных наук 

 

- младшие 

- средние  

- старшие 

- подготовительные 

 - Целевая прогулка «Пешеходный переход» 

- Изготовление знаков дорожного движения 

-  Развлечение «В стране дорожных знаков» 

-  Викторина по ПДД 

- Беседы, тренинги 

- Дидактические, подвижные, сюжетно-ролевые 

игры 



 

 

II. РАБОТА С ПЕДАГОГАМИ 

 

Формы 

работы 

Содержание Отчётный 

период 

Ответственный 

Инструктаж «Предупреждение детского 

дорожно-транспортного 

травматизма» 

сентябрь Уполномоченный 

по ОТ и ТБ 

Педагогический 

совет 

«Внимание: ребёнок на 

дорогах города» 

сентябрь Старший 

воспитатель 

Тестирование Знание правил дорожного 

движения 

сентябрь Старший 

воспитатель 
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Тема «Перекрёсток. Сигналы регулирования» 

- Что такое перекрёсток? 

- Регулируемый перекрёсток 

- Сигналы регулировщика 

- Моделирование ситуаций  «Опасный перекрёсток» 

 

- младшие 

- средние  

- старшие 

- подготовительные 

 - Целевая прогулка «Пешеходный переход» 

- Тематическая выставка «Виды перекрёстков» 

- Чтение художественной литературы 

- Беседы, тренинги 

- Работа с макетом перекрёстка 

- Дидактические, подвижные и сюжетно-ролевые 

игры 

-  Вечер развлечений «Красный, жёлтый, зелёный» 
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Тема «Внимание: велосипед, самокат, ролики» 

- Беседы о правилах безопасного движения на 

велосипеде, самокате, роликах 

- Места для игр и катания на велосипедах, 

самокатах, роликах 

- Занятие «Мой друг - велосипед» 

- Игровое занятие «Учим Незнайку кататься на 

самокате» 

- Спортивно-игровое мероприятие «Как лиса на 

велосипеде кататься училась» 

 

- младшие 

- средние  

- старшие 

- подготовительные 

 

- Моделирование ситуаций  

- Чтение художественной литературы 

- Дидактические, подвижные, сюжетно-ролевые 

игры 

м
а
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Тема «Знатоки правил дорожного движения» 

- Обобщение пройденного материала 

- Рассматривание плакатов по ПДД 

- Изготовление дорожных знаков 

- Обыгрывание проблемных ситуаций 

- Театрализованное представление «Правила 

дорожные знать каждому положено» 

- Проверка знаний правил дорожного движения 

 

- младшие 

- средние  

- старшие 

- подготовительные 

 



Семинар-

практикум 

Методические рекомендации 

в помощь воспитателям по 

профилактике детского 

дорожно-транспортного 

травматизма 

октябрь Старший 

воспитатель 

Консультация Оснащение центра 

безопасности дорожного 

движения в группах 

октябрь Старший 

воспитатель 

Смотр-конкурс Развивающая среда в 

группах по ПДД 

ноябрь Старший 

воспитатель 

Деловая игра  «Знатоки правил дорожного 

движения» 

декабрь Старший 

воспитатель 

Консультация Взаимодействие с 

родителями по 

ознакомлению 

дошкольников с ПДД 

январь Старший 

воспитатель 

Открытые 

просмотры 

Занятия с дошкольниками по 

обучению их правилам 

дорожного движения. Обмен 

опытом 

февраль Старший 

воспитатель 

Тематический 

контроль 

Организация работы по 

профилактике ДДТТ 

март Старший 

воспитатель 

Выставка Методическая литература, 

пособия, дидактические 

игры  по ПДД 

апрель Старший 

воспитатель 

Диагностика Знание правил дорожного 

движения в соответствии с 

возрастом 

Сентябрь, май Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Конференция  Итоги работы по 

предупреждению детского 

дорожно-транспортного 

травматизма 

май Заведующий 

 

 

 

III. РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ. 

 

Формы 

работы 

Содержание Отчётный 

период 

Ответственный 

Родительское 

собрание 

«Безопасность на дороге –

дело общее» 

В течение года Заведующий, 

старший 

воспитатель 

Оформление 

стендов 

«Взрослые, вам подражают» 

«Каждый взрослый и 

ребёнок это должен знать с 

пелёнок» 

В течение года Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

групп 

Анкетирование «Безопасность вашего 

ребёнка на дороге» 

Сентябрь, 

декабрь, май 

Старший 

воспитатель 



(экспресс-тест) 

Участие в 

конкурсах 

«Дорожный знак из 

природных материалов», 

«Стань заметным в темноте» 

В течение года Старший 

воспитатель 

Просмотр 

открытых 

занятий, 

утренников   

Игровая программа «В 

стране дорожных знаков 

февраль Старший 

воспитатель 

Консультации «Как сформировать у 

ребёнка комплекс 

«транспортных» привычек», 

«Дети в автомобиле», 

«О дорожных ловушках» 

В течение года Старший 

воспитатель 

Помощь в 

оснащении 

центра по ПДД 

Изготовление макетов улиц, 

дорожных знаков, моделей 

светофора, атрибутов для 

сюжетно-ролевых игр и т.д. 

В течение года Воспитатели 

групп 
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